
 

 

 

みんなのお楽しみ 

毎日食べたい「縁がわごはん」 

誰のが一番 

面白いかな？ 

                                

仲良しさん 

スタッフの癒やしです 

ご利用者様の優しい笑顔に癒やされ、今年もがんばろう！という気持ちが縁がわにあふれています。昨年からの

新型コロナウイルス感染症の影響で世の中の状況が変わってしまいましたが、縁がわは今までと変わること無く、

ご利用者様から愛される縁がわで有りたいと思っています。 

毎年恒例、お正月のお花を飾りました。 

みなさんとてもセンスがいいです 

 今月のおやつレシピは『プチどら焼き』             

材料（10個分(20枚)） 

☆ホットケーキMIX200g ☆卵 1個 ☆牛乳150ｃｃ ☆生クリーム 適量 ☆こしあん 適量  栗でもんこ 200g   

作り方 

① ホットケーキMIX、卵、牛乳をホイッパーで混ぜる      

② フライパンにクッキングシートを敷き、①を大さじスプーン1さじずつ広がらないよう入れ、 

  隣とくっつかないようにする。表面がプツプツしてきたらひっくり返す。 

③ 生地が出来たら片方に生クリームやあんこを乗せて、はさんで出来上がり。 

 

ホットプレートで、出来たてを順番に召し上がっていただくのですが、今回はフライパンで。 

またみんなで作りましょうね☆ 

１月生まれの方が多い

ので、今月は出番も多

かったです 

本年もどうぞ宜しく 

    お願い致します 


