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お姉さんと一緒に裁縫を

楽しんだ時のことをお話

しながら縫いものをして

くださいました

みんなのお楽しみ

毎日食べたい「縁がわごはん」

若葉がきれいな季節になりましたね。雨が降り出す前に、粟ヶ岳の頂上や掛川城のあたりまでユリ

を見に出かけ、季節を感じながら気持ちのいいドライブを楽しみました。 室内では折り紙やお花紙

で、色とりどりのお花づくりにも挑戦しました。 海外からのお客様には、みなさんが心を込めて温

かくおもてなししてくださいました。

縁がわにはおよそ20年振りの再来です。

また来てくださいね！！

今年も梅シロップ作りますよー

折り紙の紫陽花

初夏の景色の壁画



健康にまつわるおもしろクイズ

肌荒れを治すのに効果があるお茶はどれでしょうか？

① 緑茶 ② はと麦茶 ③ ほうじ茶

答えは一番下へ↓

答え

② はと麦茶

はと麦茶には、肌を滑らかに保つ効果があり荒れた肌や

かぶれ肌に効果があります。

他にも利尿作用があるため、むくみ改善にもなります。

室内では折り紙やお花紙

海外からのお客様には、みなさんが心を込めて温

ご質問、ご相談、空き情報などお気軽にお問合せください

粟ケ岳の山頂から

お茶の字の真上に居ますが・・・こんなに素敵な場所だったんですね。


